
 

 

２０２４年１１月１４日 

 

乳酸菌・ビフィズス菌製剤「ヤクルトＢＬチュアブル整腸薬」を発売 

 
株式会社ヤクルト本社（社長 成田 裕）は、指定医薬部外品の乳酸菌・ビフィズス菌製剤 

「ヤクルトＢＬチュアブル整腸薬」を２０２４年１１月１８日に発売します。 

当社は、乳酸菌・ビフィズス菌製剤「ヤクルトＢＬ整腸薬」（散剤）を１９９５年から販売して 

おり、このたび、錠剤タイプの「ヤクルトＢＬチュアブル整腸薬」を発売する運びとなりました。 

 なお、「ヤクルトＢＬチュアブル整腸薬」の２０２４年１１月から２０２５年３月までの販売 

目標は、６７千箱です。 

 

１．商品特長 

（１）強化培養された、生きたまま腸内にとどく当社独自のカゼイ菌（ラクトバチルス  

カゼイ）とビフィズス菌(ビフィドバクテリウム ブレーベ)を使用した整腸薬で 

す。また、消化管の機能を整えるカルニチン塩化物を配合しています。 

（２）水なしで服用しやすい、ストロベリー風味のチュアブル錠です。 

（３）５歳のお子さまからお年寄りまで服用しやすい整腸薬です。 

（４）インバウンド対策として、化粧箱の裏面は英語表記としています。 

 

 

 

 

 

  

 

                                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

（化粧箱 表面） （化粧箱 裏面） 



 

 

２．商品概要 

（１）商 品 名：ヤクルトＢＬチュアブル整腸薬 

（２）規 制 区 分：指定医薬部外品 整腸薬 

（３）性 状 ・ 剤 形：淡赤色のチュアブル錠（直径８mm） 

（４）容 器 ・ 容 量：化粧箱（ビン包装）・１２６錠 

（５）効 能 ・ 効 果：整腸（便通を整える）、腹部膨満感、軟便、便秘 

（６）成 分：成人の１日服用量（９錠）中（添加物を除く） 

成分 分量 

ビフィズス菌    ４５ｍｇ 

カゼイ菌 ６０ｍｇ 

カルニチン塩化物 １２０ｍｇ 

（７）用 法 ・ 用 量：次の１回量を１日３回、食後にかむか、口中で溶かして服用 

してください。 

年齢 １回服用量 １日服用回数 

成人（１５歳以上） ３錠 

３回 

 
 

８歳以上１５歳未満 ２錠 

５歳以上８歳未満 １錠 

５歳未満 服用しないでください 

（８）使 用 期 限： 室温保存で３年 

 

３．販売方法 

（１）発 売 日 ：２０２４年１１月１８日（月）  

（２）希望小売価格：１，９８０円／箱（税別） 

（３）販売チャネル：全国の薬局、薬店、ドラッグストアなどにて販売 

 

以 上 

 


